
【配信コンテンツ一覧】「幼稚園・認定こども園キャリアアップ研修テキスト」を用いたオンデマンド研修（再配信）
≪配信スケジュール≫

   また、特定商取引法のクーリングオフの対象ではございませんので、受講者都合でのお申込後のキャンセルや返金、研修受講者の変更は出来かねますのでご了承ください。

枠 受講料
① 6,000円

② 8,530円

コンテンツ名

講師

研修概要

研修時間数（時間） 3.0 マネジメント分野 該当なし
研修俯瞰図番号 A2 テキスト該当ページ 第2・6章
URL①すでにテキストをお持ちの方
URL②テキストを購入される方

申込期間
視聴期間

3択5問提出期間
※研修動画視聴後、3択5問に回答し、正答することにより研修スタンプが発行されます。

令和7年10月24日（金）10時～令和7年11月18日（火）17時
令和7年12月12日（金）10時～令和8年1月13日（火）17時
令和7年12月12日（金）10時～令和8年1月13日（火）17時

※本研修は、令和7年8月1日（金）10時～令和7年8月29日（金）17時までに配信したオンデマンド研修の再配信となりますのでご注意ください。

本研修の受講にあたっては、当機構監修「幼稚園・認定こども園キャリアアップ研修テキスト」が必要になります。本テキストをお持ちかどうかによって、申込の枠と受講料が下記の通り異なります。
※本テキストは分野ごとに分かれておりますのでご注意ください。なお、本テキストは、お一人様一冊ずつご用意の上、ご受講ください。

※②の受講料には、当機構監修「幼稚園・認定こども園キャリアアップ研修テキスト」代金とその発送料を含みます。

1

保健衛生・安全対策

申込内容
すでに、当機構監修「幼稚園・認定こども園キャリアアップ研修テキスト」をお持ちで、テキストを購入されない場合
まだ、当機構監修「幼稚園・認定こども園キャリアアップ研修テキスト」をお持ちでなく、本研修の受講料の支払いにより新たにテキストを入
手される場合

≪受講料≫

QRコード
②テキストを購入される方古城　恵子　氏（帝京短期大学生活科学科　教授）、小林　美由紀　氏（白梅学園大学　名誉教授、小

児科医）
本研修は、テキストの第2章および第6章について解説しています。第2章「健康的な園生活と保育者の役
割　平時の心構えと体制づくり」では、子どもたちの健康状態の把握と評価について、また感染症の予
防策の理解・実施・伝達時の留意点、園としての体制づくり・連携について理解を深めます。第6章「個
別的な配慮を必要とする子どもの園生活と保育者の役割」では、健康上で個別的な配慮を必要とする子
どもに対し、園生活で配慮すべき事柄を学びます。子どもの慢性疾患、健康上の留意点を理解し、主治
医や保護者との連携におけるの留意点の理解を深めます。

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3433 
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3434 

QRコード
①すでにテキストをお持ちの方

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3433
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3433
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3434
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3434
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3433
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/7KxOErkiswUmwL07SPWbgw/c/3434


コンテンツ名

講師

研修概要

研修時間数（時間） 3.0 マネジメント分野 該当なし
研修俯瞰図番号 A5 テキスト該当ページ 第3・5章
URL①すでにテキストをお持ちの方
URL②テキストを購入される方

コンテンツ名

講師

研修概要

研修時間数（時間） 3.0 マネジメント分野 該当なし
研修俯瞰図番号 D3 テキスト該当ページ 第1・4章
URL①すでにテキストをお持ちの方
URL②テキストを購入される方 https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3384

3

特別支援教育 QRコード
①すでにテキストをお持ちの方

QRコード
②テキストを購入される方加藤　篤彦　氏（武蔵野東第一幼稚園・武蔵野東第二幼稚園　園長）、守　巧　氏（こども教育宝仙大

学こども教育学部　教授）
本研修は、テキストの第1章および第4章について解説しています。第1章「障害・特別支援教育の理解」
では、幼稚園教育要領における特別支援教育の位置づけを学び、インクルーシブ教育・保育の実現に向
けた「障害」の理解を深めます。また、第4章「個別の指導計画の作成」では、配慮の必要な子どもに対
する個別の指導計画の目的と作成上の留意点について理解を深めます。計画に沿って、日々の保育の
「観察・記録」から「成長・変化への気づき」「行動の意味の検討」「保育の振り返り」という循環を
経て、「目標設定」「手だてを考える」「振り返りを伴う評価」を実施していくことの重要性を学びま
す。

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3383

2

QRコード
①すでにテキストをお持ちの方

QRコード
②テキストを購入される方

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3422

食育・アレルギー対応
小野　友紀　氏（大妻女子大学短期大学部家政科食と栄養コース、大妻女子大学大学院人間文化研究科
人間生活科学専攻　准教授）、酒井　治子　氏（東京家政学院大学人間栄養学部　教授）
本研修は、テキストの第3章および第5章について解説しています。第3章「食事の提供」では、食育や栄
養の基礎知識、食事の提供や食事指導のポイント等について解説しています。また、第5章「食育推進の
ための連携」では、事例やワークも交えながら、日々の食育活動に活かせる内容を楽しく学ぶことがで
きます。

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3421

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3421
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3421
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3422
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3422
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3383
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3383
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3384
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3384
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3384
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/oXCXj_pYVUgyDKZXy3-j5A/c/3383
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3422
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/Tox6aLeCKKqGYl_Ml0-1mw/c/3421


コンテンツ名

講師

研修概要

研修時間数（時間） 3.0 マネジメント分野 該当なし
研修俯瞰図番号 E2 テキスト該当ページ 第2章1～2節・5章
URL①すでにテキストをお持ちの方
URL②テキストを購入される方

コンテンツ名

講師

研修概要

研修時間数（時間） 3.0 マネジメント分野 該当あり
研修俯瞰図番号 B6 テキスト該当ページ 第4・5章
URL①すでにテキストをお持ちの方
URL②テキストを購入される方

5

マネジメント

4

乳児保育

QRコード
①すでにテキストをお持ちの方

QRコード
②テキストを購入される方井上　眞理子　氏（洗足こども短期大学幼児教育保育科　科長補佐／教授）、亀ヶ谷　元譲　氏（学校

法人亀ヶ谷学園認定こども園宮前幼稚園・宮前おひさまこども園　副園長）、安達　譲　氏（学校法人
ひじり学園　理事長／認定こども園せんりひじり幼稚園・ひじりにじいろ保育園　園長）、井内　聖
氏（北海道文教大学　客員教授）

本研修は、テキストの第4章および第5章について解説しています。第4章「人材育成」では、保育者の成
長プロセス、養成・実習への対応についての理解を深め、園内研修の考え方と実践について具体的な事
例を紹介しながら学びを深めます。また、第5章「働きやすい園環境づくり」では、保育環境における雇
用管理、職員の人間関係とメンタルヘルスからICTの活用まで触れる幅広い内容となっています。

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3439
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3440

QRコード
①すでにテキストをお持ちの方

QRコード
②テキストを購入される方細井　香　氏（東京家政大学子ども支援学部子ども支援学科、東京家政大学大学院児童学児童教育学専

攻／人間生活学専攻　教授）、工藤　佳代子　氏（東京家政大学ナースリールーム　施設長）、箕輪
潤子　氏（武蔵野大学教育学部幼児教育学科　教授）
本研修は、テキストの第2章および第5章の内容について解説しています。第2章「発達と保育実践」で
は、子どもの発育・発達の理解、身体計測の方法および一人ひとりに応じた保育実践について、多様な
エピソードから学びを深めます。また、第5章「観察・記録・計画・評価」では、観察と記録の意義と目
的、各年齢の指導計画作成の考え方と評価について、実践的に学びます。

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3371 
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3372

https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3371
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3371
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3372
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3372
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3439
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3439
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3440
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3440
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3439
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/LBwg4D5g-BWLHWHXCvVwZg/c/3440
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3371
https://yutakanamanabi.kdg.jp/training/user/entry/JIHT7nzq14jzshqTMl8fmw/c/3372
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